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TIZENOTODIK KIHIVAS: BUDAKESZIERDO, A VAROS SZOLGALATABAN

Az 6szies majus utan rendesen befltéttek a szentek. A Nyar izzo inget oltétt magara,
igy Udvozdlve a Janiust. A Szépjuhdszné parkoldjdban dcsorogva keresem az
arnyékot, mikdzben a helyi erdészre varok. Elébb érkeztem, igy van idém megfigyelni,
hogy milyen jévés-menés van a parkoldban, az erdei jatszétéren, és azt, hogy milyen
sokan lépnek be itt az erddbe futva, tardzva, egyedul, vagy csoportosan. Mennék én
is. Hivogat a lombok husité igérete. Pontosan érkezik az erdész, akivel par szot valtunk
csak, és azonnal dtra keltnk.

- Alig vartam, hogy végre bemehessek az erddbe, és gy lattam, hogy
ezzel nem vagyok egyedul. Elképesztd mennyiségli ember keresi a
menedéket a fak lombjai alatt, ebben a rekkend hldségben.

Erdész: - Igen, mi is G4gy latjuk, hogy menekutlnek az emberek a varos betonjatdl az
hasité erdébe. Aki nem a vizpartot valasztjo, az j6 eséllyel az Uditd erdei dsvényeket
jarja.

- Epphogy elindultunk, és mdris érzem a kilénbséget.

Erdész: - Ezt is tudja az Erdd! A sok kézott vedelmi funkcioval is rendelkezik az erdd, ez
atulajdonsaga - féleg a varosok kdzelében — sokkal fontosabl, mint azt a varoslakok
agy dltaldban gondolndk. Az erddk szénmegkodtd képessége mellett fontos
h&émeérsékelt szabdlyzd szerepe is van. A fak arnyékot adnak, parologtatnak, ezzel
hatik a levegét és enyhitik a héhulldmok hatdsait. Tudod mit jelent a hészigethatds?

- Hészigetelésré6l mar hallottam, de hdszigethatdsrol még nem.
Kivancsian hallgatlak.

Erdész: - A varosi épuletekrdél és az aszfaltrdl visszaverddd napsugarak miatt alakul ki
a hészigethatds. Azokon a helyeken, példaul a belvarosban, ahol kevés a zéldfelllet,
megvizsgaltak, és akdr hasz fokkal is magasabb lehet a csicshémeérséklet, mint
mondjuk itt, ahol éppen sétdlunk. Az erddk, és a mi esetlnkben a vdrosi erddk
bizonyitottan kompenzdljak a hészigethatdst.

- A hémérsékletszabdalyozds mellett hogyan véd még minket az erd4?

Erdész: - Az erdd megszUri a levegdt a portdl és a szennyezd anyagoktol, ezzel javitva
alevegd mindségét. Védi a varost a szél, a zaj és mas kdrnyezeti hatdsok ellen. Javitja
a talaj vizmegtartd képességét is. A fak gydkérzete megkdti a talajt, ezzel
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megakaddlyozza, hogy lemosddjon, ami kuldnésen fontos az ehhez hasonld lejtds
terlleteken. Az erdd szabdlyozza a vizhdztartdst is. Segit a talajviz szintjének
egyensulyban tartasaban, és szerepe van az arvizek megeldzésében.

- Orulet! Ebbe én bele sem gondoltam. En ott tartok, hogy milyen jé futni,
tarazni, és mar ezek is mennyit adnak,

Erdész: - Igen-igen, az erddben vald kikapcsolddasnak, feltéltédésnek hatalmas
jelentésége van a mai kor varoslakdjanak. Legyen az turdzas, futds, egy erdei piknik,
az erdd nydjtotta tiszta, his levegd, a fak lombjai, a maddrcsicsergés mind-mind
hozzdadnak ahhoz, hogy testileg és lelkileg is feluduljank.

- KozvetlenUk Budakeszi hdzai mellett visz az utunk, a telefonom szerint
mégis Budapesten belll tartézkodunk. Hogy lehet ez?

Erdész: - Egy kicsit vissza kell mennuink az idében, hogy Idsd az okat. Amikor Budat és
Pestet egyesitették, komoly embertdémeg érkezett a févarosba, abban bizva, hogy a
gyorsan fejlédd ipar miatt jobb munkalehetdséget taldinak és esélylk lesz egy jobb
életre. Ahogy egyre jobban beépitették a varost, egyre jobban fogyott a zéldterllet.
1892-t irunk, amikor a Févaros Ggy dontdtt, hogy megvasdrolja Budakeszitdl ezt az
erdd teruletet. Akkor még az Erdéduldé névre hallgatott, és hivatalosan 1930-ban
csatoltdk végul Budapesthez.

- Nagyon tetszik, hogy milyen sokféle méretl fa van itt az erdében. Nem
ismerem annyira a fafajokat, de mezei erdéjardéként is Iatom, hogy nem
csak egyféle fafaj mellet sétalunk el.

Erdész: - Hallottal mar a biodiverzitasrol?
- Igen, az a sokféleséget jelenti.

Erdész. - Pontosan. Mi, erdészek is erre tdrekszink. Természetkdzeli
erdégazddlkoddssal igyekszunk a biodiverzitast fokozni, hogy ellenalldbbd tegyuk az
erddket a klimavdltozdssal szemben. Ebbdl az erddlatogatdk is profitadinak, hiszen
egy esztétikus, szemnek is tetszo, vegyeskorl, éshonos fafajokbdl allo erdbben
tolthetik az szabadidejuket. Az érokerdd gazddalkoddssal Ugy tudjuk segiteni az erdd
életét, hogy folyamatos marad oz erddboritds, és az erddjardk szinte észre sem
veszik a beavatkozdst Buszkén mondom, hogy a Pilisi Parkerdd zdszloshajdja az
orokerdégazddalkoddasnak!
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- Joggal vagy buszke! Laikusként csak annyit szeretnék hozz&fldzni, hogy
k6sz6ndém! K&szdnjuk, amit az erdékért és értunk tesztek!
Utunk végéhez kozeledlink, és hadd kérdezzem meg, hogy mi ez a nagy
kerités, ami mellett elmenttnk? Mi van itt?

Erdész: - Ez itt az Orszdgos Kordnyi Pulmonologiai Intézet keritése. A févaros, és
konkrétan bdard Kordnyi Frigyes elég kordn felismerték a tiszta levegd gyogyitd
hatdsat. Az 1800-as évek végén elkezdddtek a korhdz épitési munkdlatai, majd 1901-
ben nyitotta meg a kapujat. A mai napig Uzemel és varja a gyogyulni vagyokat.
Ennélidedlisabb gydgyhelyet — mintitt az erdd dlelésében — nem is taldlhattak volna.

- Elsem hiszem, de kérbe is értlink, €s nagyon nehezen veszem rd magam,
hogy kilépjek az erdébdl és bedlljak a buszmegdalléba, ahol egy perc
alatt f6z puhé@ra majd a nap, és aszfaltrdl visszaver6dd forrosdg. Halas
vagyok az idegenvezetésért, agy érzem megint tébb lettem altalad, és
masképpen ldtom az erdét, mint kordbban. K6széném!

Erdész: - En is k&szondm, hogy ilyen érdeklédé voltdl, és oraldk, hogy egy Uj oldalat
mutathattom meg az erdének és annak, amit kapunk téle. Remélem mdaskor is
lehetdség lesz egy ilyen sétara.

- Keresnifoglak mindenképpen! J6 szerencsét!

Erdész: - JO szerencsét!



