
 
 

    

 

TIZENÖTÖDIK KIHÍVÁS: BUDAKESZIERDŐ, A VÁROS SZOLGÁLATÁBAN 

 

Az őszies május után rendesen befűtöttek a szentek. A Nyár izzó inget öltött magára, 
így üdvözölve a Júniust. A Szépjuhászné parkolójában ácsorogva keresem az 
árnyékot, miközben a helyi erdészre várok. Előbb érkeztem, így van időm megfigyelni, 
hogy milyen jövés-menés van a parkolóban, az erdei játszótéren, és azt, hogy milyen 
sokan lépnek be itt az erdőbe futva, túrázva, egyedül, vagy csoportosan.  Mennék én 
is. Hívogat a lombok hűsítő ígérete. Pontosan érkezik az erdész, akivel pár szót váltunk 
csak, és azonnal útra kelünk.  

- Alig vártam, hogy végre bemehessek az erdőbe, és úgy láttam, hogy 
ezzel nem vagyok egyedül. Elképesztő mennyiségű ember keresi a 
menedéket a fák lombjai alatt, ebben a rekkenő hűségben.  

Erdész: - Igen, mi is úgy látjuk, hogy menekülnek az emberek a város betonjától az 
hűsítő erdőbe. Aki nem a vízpartot választja, az jó eséllyel az üdítő erdei ösvényeket 
járja.  

- Épphogy elindultunk, és máris érzem a különbséget.  

Erdész: - Ezt is tudja az Erdő! A sok között védelmi funkcióval is rendelkezik az erdő, ez 
a tulajdonsága – főleg a városok közelében – sokkal fontosabb, mint azt a városlakók 
úgy általában gondolnák. Az erdők szénmegkötő képessége mellett fontos 
hőmérsékelt szabályzó szerepe is van. A fák árnyékot adnak, párologtatnak, ezzel 
hűtik a levegőt és enyhítik a hőhullámok hatásait. Tudod mit jelent a hőszigethatás?   

- Hőszigetelésről már hallottam, de hőszigethatásról még nem. 
Kíváncsian hallgatlak.  

Erdész: - A városi épületekről és az aszfaltról visszaverődő napsugarak miatt alakul ki 
a hőszigethatás. Azokon a helyeken, például a belvárosban, ahol kevés a zöldfelület, 
megvizsgálták, és akár húsz fokkal is magasabb lehet a csúcshőmérséklet, mint 
mondjuk itt, ahol éppen sétálunk.  Az erdők, és a mi esetünkben a városi erdők 
bizonyítottan kompenzálják a hőszigethatást.  

- A hőmérsékletszabályozás mellett hogyan véd még minket az erdő?  

Erdész: - Az erdő megszűri a levegőt a portól és a szennyező anyagoktól, ezzel javítva 
a levegő minőségét. Védi a várost a szél, a zaj és más környezeti hatások ellen. Javítja 
a talaj vízmegtartó képességét is. A fák gyökérzete megköti a talajt, ezzel  



 
 

 

 

megakadályozza, hogy lemosódjon, ami különösen fontos az ehhez hasonló lejtős 
területeken. Az erdő szabályozza a vízháztartást is. Segít a talajvíz szintjének 
egyensúlyban tartásában, és szerepe van az árvizek megelőzésében.  

- Őrület! Ebbe én bele sem gondoltam. Én ott tartok, hogy milyen jó futni, 
túrázni, és már ezek is mennyit adnak,  

Erdész: - Igen-igen, az erdőben való kikapcsolódásnak, feltöltődésnek hatalmas 
jelentősége van a mai kor városlakójának. Legyen az túrázás, futás, egy erdei piknik, 
az erdő nyújtotta tiszta, hűs levegő, a fák lombjai, a madárcsicsergés mind-mind 
hozzáadnak ahhoz, hogy testileg és lelkileg is felüdüljünk.  

- Közvetlenük Budakeszi házai mellett visz az utunk, a telefonom szerint 
mégis Budapesten belül tartózkodunk. Hogy lehet ez?  

Erdész: - Egy kicsit vissza kell mennünk az időben, hogy lásd az okát. Amikor Budát és 
Pestet egyesítették, komoly embertömeg érkezett a fővárosba, abban bízva, hogy a 
gyorsan fejlődő ipar miatt jobb munkalehetőséget találnak és esélyük lesz egy jobb 
életre. Ahogy egyre jobban beépítették a várost, egyre jobban fogyott a zöldterület. 
1892-t írunk, amikor a Főváros úgy döntött, hogy megvásárolja Budakeszitől ezt az 
erdő területet. Akkor még az Erdődűlő névre hallgatott, és hivatalosan 1930-ban 
csatolták végül Budapesthez.  

- Nagyon tetszik, hogy milyen sokféle méretű fa van itt az erdőben. Nem 
ismerem annyira a fafajokat, de mezei erdőjáróként is látom, hogy nem 
csak egyféle fafaj mellet sétálunk el. 

Erdész: - Hallottál már a biodiverzitásról?  

- Igen, az a sokféleséget jelenti.  

Erdész: - Pontosan. Mi, erdészek is erre törekszünk. Természetközeli 
erdőgazdálkodással igyekszünk a biodiverzitást fokozni, hogy ellenállóbbá tegyük az 
erdőket a klímaváltozással szemben. Ebből az erdőlátogatók is profitálnak, hiszen 
egy esztétikus, szemnek is tetsző, vegyeskorú, őshonos fafajokból álló erdőben 
tölthetik az szabadidejüket. Az örökerdő gazdálkodással úgy tudjuk segíteni az erdő 
életét, hogy folyamatos marad az erdőborítás, és az erdőjárók szinte észre sem 
veszik a beavatkozást Büszkén mondom, hogy a Pilisi Parkerdő zászlóshajója az 
örökerdőgazdálkodásnak! 

 



 
 

 

 

- Joggal vagy büszke! Laikusként csak annyit szeretnék hozzáfűzni, hogy 
köszönöm! Köszönjük, amit az erdőkért és értünk tesztek!  
Utunk végéhez közeledünk, és hadd kérdezzem meg, hogy mi ez a nagy 
kerítés, ami mellett elmentünk? Mi van itt?  

Erdész: - Ez itt az Országos Korányi Pulmonológiai Intézet kerítése. A főváros, és 
konkrétan báró Korányi Frigyes elég korán felismerték a tiszta levegő gyógyító 
hatását. Az 1800-as évek végén elkezdődtek a kórház építési munkálatai, majd 1901-
ben nyitotta meg a kapuját.  A mai napig üzemel és várja a gyógyulni vágyókat. 
Ennél ideálisabb gyógyhelyet – mint itt az erdő ölelésében – nem is találhattak volna.  

- El sem hiszem, de körbe is értünk, és nagyon nehezen veszem rá magam, 
hogy kilépjek az erdőből és beálljak a buszmegállóba, ahol egy perc 
alatt főz puhára majd a nap, és aszfaltról visszaverődő forróság. Hálás 
vagyok az idegenvezetésért, úgy érzem megint több lettem általad, és 
másképpen látom az erdőt, mint korábban. Köszönöm!  

Erdész: - Én is köszönöm, hogy ilyen érdeklődő voltál, és örülök, hogy egy új oldalát 
mutathattam meg az erdőnek és annak, amit kapunk tőle. Remélem máskor is 
lehetőség lesz egy ilyen sétára.  

- Keresni foglak mindenképpen! Jó szerencsét!  

Erdész: - Jó szerencsét!  

 

 


