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TIZENNEGYEDIK KIHIVAS: KOSZONT A PETERHALMI-ERDO

Rég jartam mar a Péterhalmi-erddben, igy nagyon orultem, hogy a téli kihivasnak ez
a csodds varosi erdd ad otthont. SzokGsomhoz hiven egy kicsit elébb érkeztem, mint
az Erdész Ur, ezért tettem egy kis kort az erddben. A kddds fak kdzott sétdlva az ismert
bsvények idegen, szUrke folyosokka valtak, amelyeket csak a néha felbukkand, dérrel
boritott padok és tabldk tettek felismerhetévé. Olyan titokzatos és misztikus volt
minden. Ebbe a mozdulatlan csendbe toppan bele erdei idegenvezetém, a
Péterhalmi-erdd erdésze. Bevallom, egy kicsit meg is ijesztett, annyira el voltam
foglalva a gondolataimmal.

- Jb szerencsét!
Erdész: - J6 szerencsét! Régota itt vagy? Nem varattalak meg, ugye?

- Nem-nem! En érkeztem el6bb, de cseppet sem banom. Olyan j6 volt
kicsit beleveszni ebbe a mar-mér elvarézsolt hangulatd erddbe.

Erdész: - Igen, ez az erdd a téli kddben egészen egyedi hangulatot draszt, ahol a
fagyos, szlrke levegd és a varos kdzelsége sajatos kontrasztot alkot. En is szeretem
ilyenkor az erdét jarni.

- Akkor vagjunk is neki a sétadnknak. Egy szdk 6 km-es kor var rank, és
nagyon kivancsi vagyok, hogy milyen érdekességek mellett futottam el
eddig, amikor egyedul edzettem ebben az erddében.

Erdész: - Mieltt elindulunk szeretném megmutatni neked az Gj tandsvény tabldjdt,
ami pont a mi kérunk kezdépontjandl taldlhato.

- Krepuska szél6je? Hogy mi?

Frdész: - Az egykori, hires Krepuska-szélébirtok sarkdn dallunk. Eppen itt vasdarolt meg
egy tébb mint hathektdros tertletet a fiatal orvos, Krepuska Géza az 1890-es
években. A szdzadforduldra mar szinte az egészet szol6tdkék boritottak. A birtok
fénykordban a cabernet volt a leghiresebb tétel, de kivald burgundit is mértek itt —
méghozzd olyan mindségben, hogy a kérnyékbeli orvosok receptre irtdk fel a
betegeknek. A virdgzdsnak a tulajdonos 1949-es haldla vetett véget: a szblészet a
Vecsési Allami Gazdasdg és a Szabadsdag Tsz kezelésébe kerulve lassd hanyatldsnak
indult.
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- Hogy lett a szdléultetvénybdl erdd?

Erdész: - Hogy miért tint el a szél6 a Krepuska-birtokrol? A valasz a 20. szdzad
valtozasaiban rejlik: az 1950-es években a kordbbi mezdgozdasagi teruletek és
legelék helyén nagyszabdsU erdételepités kezdddott. Igy sziletett meg a
Péterhalmi-erdd is, amely mara mar kedvelt kirdnduldhellyé valt. A teruletet a Pilisi
Parkerdd Zrt. kezeli, ugyelve arra, hogy ez a 'varosi erdd egyszerre nyudjtson
kikapcsoloddast a latogatoknak és védelmet a természetnek.

- Mit kell tudni errél a tanésvényrdél?

Erdész: - 2025 novemberében egy izgalmas, 12 dllomdasos erdei tandsvénnyel
gazdagodott Budapest XVIII. kerllete. A Pestszentlérinc és Pestszentimre kozott
kanyargd erdei séta sordn nemcsak a természet kdzelségét élvezhetjuk, hanem a
kerulet maltjdba is bepillantast nyerhetunk. A tabldk Iényegre toréek, a rajtuk 1évo
QR-kbédok pedig kuldnleges élményt rejtenek: okostelefonunkkal beolvasva egy
narrator meséli el nekdnk a kérnyék titkait, amit akar séta kdzben, a kdvetkezd
megdadll6 felé haladva is meghallgathatunk.

- Ez nagyon izgalmasan hangzik. De most a mi kis kérinkén van a
hangsuly, agyhogy szerintem vagjunk is bele.

Erdész. - Benne vagyok!

Mit lehet tudni a Péterhalmi-erdé kialakulasarol?

Erdész: - Ez az erd6 egy emberi kéz dltal, tudatos telepitéssel Iétrehozott varosi erdd,
amelynek kialakuldsa tébb szakaszra bonthato:

- Mivolt az els6 szakasza?

Erdész: - A19. szdzadban a mai Péterhalmi-erdd helyét még végelathatatlan, buckds
homokhdatak és vadvirdgos pusztdk jellemezték. Ez a laza szerkezetU talaj kivaldan
alkalmas volt a birkalegeltetésre, igy évtizedekig a kdrnyékbeli gazddk nydjai uraltak
a tgjat. A homokos altalaj azonban egy masik kincset is rejtett: a filoxéra-jarvanynak
ellendlld szélbmuvelés idedlis helyszinévé valt. Ennek készonhetben alakult ki itt a
hires Krepuska-szdélébirtok, amirdl koradbban mar meséltem neked. A terUlet ekkor
még a mezdbgazdasdg és a természet egyensulyat mutatta, mielétt a 20. szdzad
kézepén az intenziv erddsités teljesen atrajzolta volna a terUlet arculatat.
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- Milyen valtozdsokat hozott a Il. Vilbghdbord utdni idészak?

Erdész: - A Il. Vildghdboru utdn, az 1950-es években egy tudatos dallami program
indult azzal a céllal, hogy a pesti oldal kietlen, homokos pusztdit zold évezetté
alakitsdk. A szisztematikus erddsitési program elsédleges célja a futdbhomok
megkdtése és a talajerdzid megakaddlyozdsa volt, emellett a névekvd févaros
lakossaga szdmara biztositottak rekredcios terlletet. Ekkor telepitették itt az elsd,
gyorsan névo fadllomdanyokat, féként akdcosokat, de kerultek ide tolgyesek is. Az
évtizedes munka eredményeként 1966-ra a fak mar jelentds, dsszefluggd terlletet
fedtek le. Igy jott Iétre a mai Péterhalmi-erdd magja, amely mara Budapest egyik
legfontosabb zdld tudejévé valt.

- Mikor kapcsolédott be a folyamatokba a Pilisi Parkerdd, mint az erdd Uj
gazddja?

Erdész: - A nyolcvanas évektdl kezdddden az erdd kezelését a Pilisi Parkerdd Zrt. vette
at, a teruletet pedig elsésorban a lakossagi kikapcsoldddst szolgdld parkerdévé
formdlta. Ebben az idészakban alakitottdk ki a sdrd sétadt-hdldzatot és a
pihendhelyeket, hogy a varosi ember szdmara is kdnnyen elérhetd kodzelségbe
hozzdk a természetet. 2021-ben a Parkerdd egy Uj, kiemelt klimavédelmi és dkologiai
programot inditott, amely mar a valtozd éghajlathoz vald alkalmazkoddst helyezi a
kdzéppontba. Ennek részeként a monokultirdk helyett valtozatos, tobb szintes és
ellendllobb fadllomany Iétrehozdsdn faradozunk, megdrizve az erdd bioldgiai
sokszinuségét. Napjainkra a Péterhalmi-erdd mar nem csupdn egy telepitett
fatltetvény, hanem egy Osszetett O6koszisztéma, amely a 2025-6s varosierdd-
fejlesztési elvek mentén egyszerre védi a kdrnyezetet és szolgdlja az ideldtogatok
pihenését.

- Sétdank sordn két nagy tisztads mellett is elhaladtunk, amelyek igazi erdei
kézdsségi tereknek tlintek. Focipdlyat, fedett esdbedllot és sok-sok
olyan erdei berendezést Iattam, amelyek lehetéséget kindlnak a
felh6tlenebb kikapcsoléddsra és a szabadban toltétt aktiv pihenésre.

Erdész: - A Péterhalmi-erdd belsé részei két jelentds kdzdsségi tisztast rejtenek,
amelyek a helyi szabadidds élet kdzpontjaiként szolgdinak. A legnagyobb nyitott
terdlet a sport szerelmeseit varja: itt kiépitett focipalydk, esébedlldk és valtozatos
erdei pihendhelyek kindlnak teret az aktiv kikapcsolddasnak. Az erdd egy masik
pontjan fekszik az Emlékpark, amely tagas tisztasdval és muiemlékegyuttesével a
csendesebb megemlékezés és a nyugodt séta helyszine. Ezeket a fUves teruleteket



OEE
Erdei Sportok
Szakosztalya

szadmos kisebb, természetes tisztds és nyiladék egésziti ki, amelyek megtérik az erdd
surdjét, fényhez juttatva az aljndvényzetet.

- Alljunk csak meg egy pillanatra! Mar egy ideje figyelmes lettern ezekre a
kalénos t@bldkra az Gt mentén, amelyek leginkdbb egy erdei edz&pdalya
dllomdasaira emlékeztetnek. Vajon pontosan mik lehetnek ezek, és mire
szolgdinak?

Erdész: - A Péterhalmi-erdd a sportolni vagyokat egy kdzel két kilométer hosszU erdei
tornapadlyaval varja, amely 19 kaldnb6zd dllomasbdl allo, komplett edzéstervet kindl.
Az Utvonal mentén elhelyezett eszkdz6kdn sajat testsdllyal végezhetd gyakorlatokkal
fejleszthetd az erdnlét a természet 1agy dlelésében. A |étesitményt a Pilisi Parkerdd
tartja fenn, a legutobbi feltjitGsra 2025 nyardn kerudlt sor, biztositva a modern és
biztonsGgos haszndlatot. A tornapdlya a déli fébejarat kdézelében taldlhatd, a
focipdlydk és a jatszOtér szomszédsdgdban. Ez a pdlya egy 15 kilométeres
terepfutokorrel egyutt komplex lehetéséget nyUjt a kerUlet lakdinak a mozgasra,
legyen sz6 kardio- vagy erdsitd edzésrol.

- Sétdnk sordn rengeteg kutydssal taldlkoztunk az ésvényeken. JolI I1Gtom,
hogy ez az erddé nemcsak szdmunkra, hanem négyldbd bardtaink
kérében is rendkivil népszerd helyszin?

Erdész: - Ez az erdd a koérnyékbeli gazdik egyik legkedveltebb célpontja, dm a
lGtogatds sordn szigorl szabdlyokat kell betartani a természet védelme érdekében.
A torvényi  elSirdsoknak  megfeleléen  az  erdd  teljes  terUletén
kizGrolag pordzon szabad kutydt sétdltatni, hogy elkeruljik a vadon él6 dllatok
megzavardsat. Fontos a kdlcsdnds figyelem is, hiszen a terlletet szdmos futd és
kisgyermekes csaldd haszndljo, akik szamdra zavard lehet a szabadon szaladgdld
eb. A latogatdktdl elvart a kutyapiszok maradéktalan 6sszegyUjtése, amellyel
hozzdjarulnak a kérnyezet tisztasdgdnak megdrzéséhez.

- Igy a tara végén visszagondolva a latottakra, nekem a tolgyesek és a kis
fenyves foltok tetszettek a legjobban. Felmerult bennem a kérdés, hogy
miként alkalmazkodnak ezek a fafajok a varosi kdrnyezethez, és milyen
dllapotban van jelenleg az dllomanyuk?

Erdész: - A vdlasz az erdd jelenlegi dllapotdban és a klimavaltozdshoz vald
alkalmazkoddsdban rejlik. A tdélgyek, mint édshonos fajok, viszonylag jol birjdk o
homokos talajt, azonban a hosszan tartd aszdalyos idészakok az 6 ellendllé
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képességuket is probdra teszik. Ezzel szemben a fenyvesek, kuldndsen a feketefenydk,
mara meggyengultek, mivel a melegedd éghajlat és az elszaporodd kartevok miatt
az életteruk jelentdsen beszukult.

- Mit tudtok tenni, hogy az erdd tdlélje a klimavdaltozdst, és még sokdig
élvezhessuk j6sagat?

.

Erdész: - Nagy munka var rank! A Pilisi Parkerdd 2025-ben egy komplex erddfeldjitasi
programba kezdett a Péterhalmi-erddben, amelynek célja az dkolégiai egyensaly
helyredllitdsa. Az aszalynak és kartevoknek kiszolgdltatott, eléregedett feketefenyd-
dllomanyokat fokozatosan kivezetjuk, helyuket pedig olyan éshonos fafajok veszik at,
mint a csertdlgy vagy a kocsdnyos tolgy. Ezek az Uj telepitések sokkal ellendlldbbak
a klimavaltozds okozta szélséséges iddjarassal szemben, és mélyre nyuldo
gyokeérzetukkel jobban hasznositjgk a homokos talgj vizkészletét. Nem egybefluggd
fakitermelést alkalmazunk, hanem foltokban végezzUk az erddfelljitdst, igy a
kirdnduldk szdmara kedves tajképi elemek és az erdd arnyas jellege folyamatosan
megmarad. Ez a fenntarthatd erddkezelési stratégia garantdljo, hogy a kerulet ,zéld
tudeje” hosszU tavon is egészséges és életképes maradjon a j6v6 nemzedékei
szadmara.

- Hdalasan készénjuk a munkatokat!

Erdész: - Remélem tetszett ez a kis k6zds barangolds, és mostantdl mas szemmel
nézel majd a Idbad alatti homokra vagy a fejed felett magasodd télgyekre.
Hasznaljatok bdatran a tornapdlydt és a futdkoért a jovoben is, hiszen az erdd azért is
van, hogy feltdltsdn benneteket! A legfontosabb, hogy figyeljink oda egymadsra és a
természetre, hogy akdr a kutyds sétdk vagy éppen a csaladi kirdnduldsok még
sokdig ilyen hangulatosak maradhassanak. Készéndm, hogy velem tartottdl!

- En kdszondm ezt a rengeteg érdekességet és a szuper vezetést! Tényleg
nagy élmény volt a te szemeddel 1atni az erddt, és észrevenni azokat a
titkokat, amik mellett amuagy simd@n elgyalogolnék. Most mar vildgos,
mekkora kincs ez a z6ld sziget itt a kerlletben. Biztos, hogy visszajévok
még, legkdzelebb mar futbcipbben teszem meg ezt a kért — és igérem,
egészen mdasképp fogok nézni minden egyes faral

Erdész: - J6 ezt hallani! Hajrd! ..es JO szerencsét!

- J6 szerencsét!



